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Navrhovatel
ICO navrhovatela 50333356
Nazov subjektu Hospic Milosrdnych sestier
Ulica a ¢islo Suvoz 739/14
Supisné cislo 739
Orientacné cislo 14
Obec Trendin
PSC 911 01
Okres Trendin
Kraj Trenciansky kraj
Naformatovana adresa Stvoz 739/14, 911 01 Trencin
ICo 50333356
IC DPH SK2120314449
DIC 2120314449
Pravna forma Zdruzenie (zvaz, spolok, spolocnost, klub ai.)
Registracné cislo VVS/1-900/90-48766
Registrator MV SR
Datum registracie 24.6.2016
Statutar 1: Meno Henrieta

Statutar 1: Meno Priezvisko | Henrieta Zilkova

Statutar 1: Ulica

Statutar 1: Orientacné ¢islo

Statutar 1: PSC

Statutdar 1: Obec Vricko
Statutar 1: Funkcia Iny Statutarny organ
Statutar 2: Meno Lubomir

Statutar 2: Meno Priezvisko | Lubomir Sarkézy

Statutar 2: Ulica Ulica Jana Hajdéczyho

Statutar 2: Orientacné ¢islo | 96

Statutar 2: PSC 91701

Statutar 2: Obec Trnava

Statutar 2: Funkcia Iny Statutarny organ




Platca DPH nie je platca DPH

www.hospictn.sk
Web stranka

Forma uctovnictva podvojné

Bankové spojenie

Bankové spojenie 1100 - Tatra banka, a.s.

Cislo G¢tu v tvare IBAN SK47 1100 0000 0029 4002 5426

Statutarny zastupca

Titul, meno, priezvisko Mgr. Henrieta Zilkova
Funkcia riaditelka

Telefénne Cislo 032 7417 043

Email riaditel@hospictn.sk

Kontaktna osoba pre projekt

Titul, meno, priezvisko Lubomir Sarkézy
Funkcia zastupca riaditel'ky
Telefonicky kontakt 0909250202

Email sarkozy@hospictn.sk

Partner (-i) navrhovatela

Nazov partnera

PHYSIO CANIS, o.z.

Obcianske zdruzenie OZ Hiposko

OZ Felinoterapia




Projekt

N&zov projektu

Viac zivota do dni - canis/felino/hipoterapia pre pacientov hospicu

Oblast

socialna pomoc a socialne sluzby

Anotdacia - stru¢ny opis
napadu/ projektu

Hospic nie je len o smiitku a zomierani - prave naopak. Do poslednych dni
Zivota sa snazime vnasat ¢o najviac Zivota.

Canisterapia a hipoterapia pomahaju pacientom zmiernit stres, vyvolat
spomienky a na chvilu sa odputat od ochorenia. Aktualne tuto ponuku
rozSirujeme aj o felinoterapiu, ktora prinasa jemny a upokojujtci kontakt.

Pritomnost zvierat prinasa tsmev, iskru v ociach aj pocit blizkosti.

Ziadost nadvazuje na podporené projekty PaKR TSK a smeruje k
financovaniu animoterapie pocas 4-5 mesiacov.

Miesto realizacie

Hospic Milosrdnych sester v Trencine

Opis projektu

Ciel projektu

Ciel'om projektu "Viac zivota do dni - canis a hipoterapia pre pacientov
hospicu" je priniest do Hospicu Milosrdnych sestier canisterapiu a
hipoterapiu, ktoré pomahajt nevyliecitelne chorym pacientom prezivat ich
posledné dni dostojne, s pocitom radosti a blizkosti.

Canisterapia a hipoterapia maju preukazatel'né pozitivne tcinky na
psychicky aj fyzicky stav pacientov - zmieriiuju stres, navodzuju pocit
pohody, vyvolavaju spomienky a pomahaju pacientom na chvilu zabudnut
na bolest ¢i strach. Kontakt so zvieratami doddva pocit starostlivosti a
vzajomného spojenia, ¢o je v narocnom obdobi nevyliecitel'nej choroby
nesmierne dodlezité.

Projekt ma zaroven pozitivny vplyv aj na rodiny pacientov. Vidiet svojho
blizkeho v stave radosti a uvol'nenia prindsa utechu a posiliiuje vztahy v
narocnych chvilach. Podpora takychto terapii prispieva k celkovému
skvalitneniu paliativnej starostlivosti a pomaha vytvarat prostredie, v
ktorom sa nezabuda na ludskost, empatiu a potrebu déstojného prezivania
poslednych dni zivota.

Touto Ziadostou sa uchadzame o financovanie nakladov suvisiach s
poskytovanim canis a hipoterapie na 4-5 mesiacov (13x 2 hod. canisterapie,
9x 1 hod hipoterapie - opakované striedavo kazdé 2 tyzdne) vratane
postupného zavadzania felinoterapie do nasej starostlivosti.

Opis projektu

Hospicova starostlivost nie je len o zmiernovani fyzickej bolesti, ale aj o
poskytovani dusevnej pohody a dostojnych poslednych chvil. Projekt "Viac
Zivota do dni - canis a hipoterapia pre pacientov hospicu" je pokracovanim
uz osvedceného konceptu, ktory do Hospicu Milosrdnych sestier v Trencine
prinasa terapeutické stretnutia so psami a konmi. Tieto terapie
preukazatel'ne prispievaju k zlepseniu kvality Zzivota pacientov v
terminalnom stadiu ochorenia a pomahaju im najst pokoj a ttechu.

Canisterapia a hipoterapia st metddy, ktoré vyuzivaju pozitivny vplyv
zvierat na fyzické aj psychické zdravie ¢loveka. Kontakt so psom alebo
konom stimuluje uvolfovanie hormdnov stastia, zmieriiuje stres, podporuje
komunikaciu a pomaha pacientom odputat sa od bolesti a choroby.
Canisterapeutické psy aj hipoterapeutické kone su citlivé a empatické,




vdaka comu dokazu reagovat na emocionalny stav pacienta a prispiet k jeho
psychickej stabilizacii.

Vplyv canisterapie na vnimanie bolesti bol dokonca vedecky potvrdeny -
pacienti, ktori sa jej zticastnili, mali o 50 % nizSiu spotrebu liekov proti
bolesti. (Viac informacii o canisterapii v naSom hospici:
https://www.youtube.com/watch?v=908iz92Li44)

Podobne hipoterapia, ktoru sme zacali realizovat v roku 2021, je zalozena
na dotykovej terapii s konom. Tento pristup bol inSpirovany tuspeSnym
projektom v Ceskej republike, kde sa hipoterapia osvedcila ako u¢inny
ndastroj na odburanie uzkosti, strachu a psychického napatia u pacientov v
paliativnej starostlivosti. (Viac o hipoterapii v naSom hospici:
https://www.hospictn.sk/n/hipoterapia-v-hospici-milosrdnych-sestier)

Aktivity projektu:

Projekt zabezpeci pravidelné terapeutické stretnutia po¢as 4-5 mesiacov
(orientacne, podla poveternostnych podmienok, resp. zaujmu pacientov):
Canisterapia/felinoterapia : 10-15 terapeutickych stretnuti v rozsahu 2
hodin

Hipoterapia: 5-10 terapeutickych stretnuti v rozsahu 1 hodiny

Terapie budu zabezpecovat certifikovani odbornici z organizacii Physio
Canis, 0.z.,0Z Hiposko a OZ Felinoterapia.

Zamer projektu

Zamerom projektu je naplnit viziu nasho hospicu - prinasat nadej, pokoj a
zmysel aj v tych najtazsich chvilach zZivota. Hospicova starostlivost nie je
len o starostlivosti o telo, ale aj o dusu - pomaha nasim pacientom zit kazdu
chvil'u naplno az do posledného dychu. Umoznuje im nachadzat krasu v
malych veciach a zmysel v kazdodennych okamzikoch, aj ked'sa blizia ku
koncu svojej cesty. Pomahame im objavit, kde eSte mozu byt uzitocni, o im
prinasa pocit dostojnosti a pokoja.

Pri nasej praci vyuzivame aj silu pritomnosti zvierat - psov, koni a postupne
aj maciek. Tieto bytosti maju schopnost liecit srdce, odstranovat strach a
pomahat spracovavat emdcie. Canisterapeutické psy, hipoterapeutické
kone aj felinoterapeutické macky prinasaju rozne formy kontaktu - od
aktivneho az po jemny a upokojujtici. Su vynimocne citlivé na potreby
cloveka a vytvaraju priestor pre blizkost, prijatie a pokoj.

Su ako tichi sprievodcovia, ktori pomahaju odlahcit taZzobu Zivota a
prinasaju svetlo tam, kde sa zd4d, Ze uz nie je nadej.

Ocakdvany prinos projektu

Hlavny prinos projektu vnimame v tom, Ze i vdaka prostriedkom z
participativneho rozpoctu TSK - budeme mact spolo¢nym usilim vniest VIAC
ZIVOTA do poslednych dni nevyliecitelne chorych ludi, pretoze ,,v hospici sa
pod ruskom starosti skryva nevsedna tvar radosti“.

Participacia verejnosti

Verejnost ma moznost zapojit sa do projektu cez dobrovol'nicku ¢innost v
hospici. Hospic je stdle otvoreny pre prijimanie novych dobrovolnikov v
roznych oblastiach ¢innosti.

V priemere v hospici sluzi viac ako 60 dobrovol'nikov, za minuly rok bolo
takymto spésobom odpracovanych takmer 8 000 hodin. Dobrovol'nici
hospicu si neodmyslitelnymi ¢lenmi hospicového timu. Aj vdaka ich
obetavej praci je kvalita poskytovanej starostlivosti vel'mi dobra.

Harmonogram realizacie projektu




Dizka realizacie projektu 6

Datum zacatia a ukoncenia 1.6.2026 - 30.11.2026
realizacie projektu

Aktivity projektu

Zaciatok | Ukoncenie

P.C. | Nazov aktivity Strucny popis aktivity realizacie | realizacie

poskytovanie canisterapie / felinoterapie
certifikovanym poskytovateflom min 10-15
terapeutickych stretnuti v rozsahu 2 hodin kazdé dva
tyzdne

1 Canisterapia/Felinoterapia 6-2026 |11-2026

poskytovanie hipoterapie certifikovanym
2 Hipoterapia poskytovatelom 5-10 terapeutickych stretnuti v 6-2026 |11-2026
rozsahu 1 hodiny

Zabezpecenie informovania a - webova stranka www.hospictn.sk

publicity projektu - socialne siete Facebook, Instagram
- prezentdcia na LCD obrazovke vo vstupnom vestibule prevadzky hospicu
- pri organizovani vsetkych benefi¢nych podujati (den otvprenych dveri,
benefi¢né koncerty, benefi¢ny ples)
- logo na propagacnych materidloch, plagatoch, informacnych materialoch
(podporenych z grantu)

Fotografie

Fotografia/ obrazok/ nakres, ktory najlepsie vystihuje vas projekt, resp. miesto, kde bude realizovany.

nazov 1

nazov 4

nazov 2

nazov 3
Rozpocet

Pozadovana suma na 2 200,00 €

realizaciu projektu

Intenzita pomoci [%] 100.00%

Uvedte rozpocet projektu po jednotlivych polozkach

Polozka Pozadované od TSK Vlastné alebo iné zdroje Celkové naklady na projekt
2 200,00 € 0,00 € 2 200,00 €



https://pakr.hlasobcanov.sk/file/download/2545928.jpg
https://pakr.hlasobcanov.sk/file/download/2545929.jpg
https://pakr.hlasobcanov.sk/file/download/2545930.jpg
https://pakr.hlasobcanov.sk/file/download/2545931.jpg

Cislo
aktivity, Posadovana Vlastné a
Polozka Podrobny popis vydavku s ktorou sponzorské Spolu
. suma .
projekt zdroje
savisi
ndklady stivisiace so
canisterapia/felinoterapia zabs—:zpet.:emm . 1 1 500,00 € 0,00 € 1 500,00 €
canis/felino terapie pre
pacientov hospicu
naklady stivisiace so
hipoterapia zabezpecenim hipo 2 700,00 € 0,00 € 700,00 €
terapie pre pacientov
hospicu
Pozadované od TSK Vlastné alebo iné zdroje Celkové néklady na projekt
Spolu 2 200,00 € 0,00 € 2 200,00 €
Prilohy

Suhlas na podporu projektu

nazov Suhlas_PaKR.pdf

Original alebo overena képia dokladu o vzniku zZiadatela (ku diiu podania Ziadosti nie starsi ako 3 mesiace)
- vypis z prisluéného registra:

nazov Stanovy HMS.pdf
popis

Doklad preukazujuci opravnené osoby konat v mene navrhovatela, ak opravnenie nevyplyva z vyssie
uvedenych priloh:

nazov Hospic TN_Statutdr - Zilkova Henrieta do 2028-07-31.PDF
popis



https://pakr.hlasobcanov.sk/file/download/2557659.pdf
https://pakr.hlasobcanov.sk/file/2545933.pdf
https://pakr.hlasobcanov.sk/file/download/2545933.pdf
https://pakr.hlasobcanov.sk/file/2545935.PDF
https://pakr.hlasobcanov.sk/file/download/2545935.PDF

Potvrdenie o zriadeni bankového uctu, resp. kopia aktualneho vypisu bankového uctu, na ktorom musi byt
ako vlastnik uvedeny navrhovatel a cislo tictu v tvare IBAN.

Zmluva o BU.pdf

nazov Vypis z uctu.pdf

popis

Potvrdenie spolufinancovatelov projektu o vyske garantovanej ¢iastky na spolufinancovanie projektu.

Cestné vyhlasenie

Ja, dolupodpisany ziadatel v vSetky informacie obsiahnuté v Ziadosti a v prilohach su tplné, pravdivé a
(Statutdrny zastupca spravne

Ziadatela) Cestne vyhlasujem,

ze:

v sl mi zname vSetky podmienky poskytovania finanénych prostriedkov
podla VZN TSK ¢. 11/2023

v na narokované vydavky uvedené v projekte neziadam o int pomoc a ani
som na tieto vydavky v minulosti neziskal nenavratnu finanéni pomoc.

v/ spifiam podmienky opravnenosti navrhovatela podla VZN TSK ¢. 11/2023

v som si vedomy skutoc¢nosti, Ze na grant nie je pravny narok

v som si vedomy svojej pravnej a / alebo trestnej zodpovednosti a
povinnosti vratit pridelené financéné prostriedky pri uvedeni nespravnych /
zavadzajucich udajov, alebo pri nedodrzani podmienok financovania

v pravnicka osoba alebo fyzicka osoba - podnikatel, ktoru/ -ého zastupujem
nema ku diu podania navrhu projektu danové nedoplatky, nedoplatky voci
danovému uradu, nedoplatky poistného na zdravotné poistenie, socidlne
poistenia a prispevkov na starobné déochodkové sporenie, nie je vo¢i nemu
vedené exekuc¢né konanie

v pravnicka osoba alebo fyzicka osoba - podnikatel, ktoru/ -ého zastupujem
nema ku diu podania navrhu projektu ziadne nesplnené zavazky voci statu,

v v

TSK, inym vy$Sim iizemnym celkom, obciam, mestdm a mestskym castiam



https://pakr.hlasobcanov.sk/file/2548246.pdf
https://pakr.hlasobcanov.sk/file/download/2548246.pdf
https://pakr.hlasobcanov.sk/file/2575894.pdf
https://pakr.hlasobcanov.sk/file/download/2575894.pdf

v voci pravnickej osobe alebo fyzickej osobe - podnikatel'ovi, ktort/ -ého
zastupujem nie je ku diu podania navrhu projektu zacaté konkurzné
konanie, likvidacia, nebol voc¢i nemu podany navrh na vyhlasenie konkurzu,
ani nebol zamietnuty navrh pre nedostatok majetku

v voci pravnickej osobe alebo fyzickej osobe - podnikatelovi, ktoru / -ého
zastupujem, nie je vedeny vykon rozhodnutia

v pravnicka osoba alebo fyzicka osoba - podnikatel, ktoru/ -ého zastupujem
nie je v rusSeni, resp. neoznamil prislusnému registru zanik organizacie

v pravnicka osoba, alebo fyzicka osoba - podnikatel, ktoru / -ého
zastupujem neporusuje zakaz nelegdlnej prace a nelegalneho
zamestnavania podla osobitného predpisu

v v pripade Uspesného projektu sa zavazujem prezentovat TSK (plagaty,
fotografie, média, propagacné materidly, bulletiny a pod.) s vhodne
pouzitym textom , projekt bol zrealizovany vdaka Participativnemu-
komunitnému rozpoctu TSK“ a erb TSK pouzit len na reklamnych plochach
na to urcenych

Zavazujem sa, ze

v bezodkladne pisomne informovat poskytovatela o vSetkych zmenach,
ktoré sa tykaju uvedenych udajov a skutocnosti.

Suhlasim s tym, ze

v informacie uvedené v projekte m6zu byt pouzité na statistické ucely a na
ucely monitorovania, reportovania a evalvacie.

Pri rozhodovani o poskytnuti dotdcii z rozpoctu Tren¢ianskeho samospravneho kraja dochadza k
spractivaniu osobnych udajov dotknutych oséb. Viac informacii ndjdete
na https://www.tsk.sk/trenciansky-samospravny-kraj/urad-tsk/ochrana-osobnych-udajov.

Titul, meno a priezvisko Statutdrneho zastupcu

Podpis

Peciatka

Datum podpisu

Meno a priezvisko osoby Lubomir Sarkézy

vypliajdcej formuldr

v Potvrdzujem, Ze udaje uvedené v tejto Zziadosti su pravdivé a spravne.



https://www.tsk.sk/trenciansky-samospravny-kraj/urad-tsk/ochrana-osobnych-udajov

